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	               Thực
                 đơn
Thứ
	BUỔI SÁNG
	BUỔI TRƯA
	BUỔI XẾ
	GHI CHÚ

	
	
	Món chính
	Món mặn
	Món canh
	Món xào
	Tráng miệng
	
	

	Hai 
( 15/3/2021 )
	Bún lẩu thái
	Cơm
	Thịt kho trứng cút
	Khoai mỡ nấu tôm thịt
	
	Mận
	Bánh patiso
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Ba ( 16/3 )
	Mì quảng
	Cơm
	Xíu mại sốt cà
	Bồ ngót nấu tôm thịt
	Su hào xào thịt
	
	Bún mọc
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Tư ( 17/3 )
	Cháo tôm thịt
	Cơm
	Thịt heo kho  đậu hủ
	xalac son nấu tôm thịt
	
	Chuối
	Bánh hạnh nhân
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Năm ( 18/3  )
	Bún riêu cua
	Cơm
	Phi lê cá lóc kho tộ
	Rau muống khoai sọ
	Bầu xào
	
	Sương sa bánh lọt
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Sáu ( 19/3 )
	Bún thịt xào
	cơm
	Đùi gà chiên nước mắm
	Cải chua nấu tôm
	
	Dưa hấu
	Sữa nuti
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.
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